
Die folgende Tabelle enthält Franziskas persönliche Bestzeiten auf der langen (50m) und kurzen (25m) Bahn. Die Daten 
sind einer Berliner Dokumentation entnommen. Wegen des mehrfachen Trainerwechsels gibt es keine lückenlosen 
Unterlagen. 

Alle Angaben ohne Gewähr!

Langbahn (50m)

50 m Freistil 0:25.10 23.12.1992 Berlin

100 m Freistil 0:54.39 30.07.2002 Berlin

200 m Freistil 1:56.64 WR 03.08.2002 Berlin

400 m Freistil 4:08.37 27.08.1995 Wien

800 m Freistil 9:04.50 03.05.1998 Berlin

50 m Rücken 0:31.18 09.12.1995 Berlin

100 m Rücken 1:04.35 17.04.1993 Berlin

200 m Rücken 2:20.20 16.06.2000 Berlin

50 m Schmetterling 0:27.10 23.12.1995 Berlin

100 m Schmetterling 0:59.15 30.05.2002 Warendorf

200 m Schmetterling  2:10.58 16.06.2000 Berlin

200 m Lagen 2:17.04 13.08.1992 Leeds

400 m Lagen 5:03.07 10.03.1991 ?

Kurzbahn (25m)

100 m Freistil 0:53.33 09.01.1993 Peking

200 m Freistil 1:55.84 10.01.1993 Peking

400 m Freistil 4:06.05 10.12.1994 Rostock

100 m Rücken 1:00.94 20.03.1993 Bonn

200 m Rücken 2:16.57 15.02.1997 Hildesheim

50 m Schmetterling 0:27.29 16.02.1993 Sheffield

100 m Schmetterling 0:59.30 26.01.2002 Berlin

200 m Schmetterling 2:11.37 17.02.2002 Hildesheim

200 m Lagen 2:15.19 02.02.2002 Berlin

400 m Lagen 4:45.96 10.03.1995 ?

Franziska van Almsick



Gesamtübersicht 1991-2004

2004
 Olympische Sommerspiele 2004, Athen

 116. Deutsche Meisterschaften, Berlin, Juni 2004

 Titze-Cup Berlin, März 2004

2003
 Deutsche Kurzbahn-Meisterschaften in Gelsenkirchen, November 2003

 Sprint Champ Innsbruck, November 2003

 115. Deutsche Meisterschaften, Mai 2003, Hamburg

 Norddeutsche Meisterschaften, Mai 2003, Berlin

2002
 Europameisterschaften in Berlin, Juli/August 2002

 114. Deutsche Meisterschaften, Mai 2002, Warendorf

 Norddeutsche Meisterschaften, Mai 2002, Berlin

 Deutsche Mannschaftsmeisterschaften, Februar 2002, Hildesheim

 Weltcup Berlin, Januar 2002

2001
 Wegen eines Bandscheibenvofalls nur ein Wettkampf in 2001
 
 Deutsche Kurzbahmeisterschaften November 2001, Rostock

2000
 27. Olympische Sommerspiele 2000, Sydney

 112. Deutsche Meisterschaften, Juni 2000, Berlin

 Offene Französische Meisterschaften Rennes, März 2000

 Weltcup Berlin, Februar 2000

1999
 Deutsche Kurzbahn-Meisterschaften in Bad Mergentheim

 24. Europameisterschaften in Istanbul, Juli/August 1999

 111. Deutsche Meisterschaften, Mai 1999, Leipzig

 Weltcup Gelsenkirchen, Februar 1999

 Weltcup Paris, Februar 1999



1998
 Weltcup Texas, November 1998, College Station (Texas)

 Weltcup Edmonton, November 1998, Edmonton (Kanada)

 Goodwill Games, Juli/August 1998, New York

 110. Deutsche Meisterschaften, Juni 1998, Hamburg

 Berliner Meisterschaften, Mai 1998, Berlin

 8. Schwimm-Weltmeisterschaften, Januar 1998, Perth

1997
 Nationaler Weltmeisterschaftstest, Dezember 1997, Hamburg

 Internationale Wintermeisterschaften, November 1997, Regensburg

 Deutsche Mannschaftsmeisterschaften, Februar 1997, Waiblingen

1996
 26. Olympische Sommerspiele, Juli/August 1996, Atlanta

 108. Deutsche Meisterschaften, Mai 1996, Braunschweig

 Deutsche Mannschaftsmeisterschaften, Februar 1996,  
 Frankfurt am Main

1995
 2. Kurzbahn-Weltmeisterschaften, November/Dezember 1995,  
 Rio de Janeiro

 22. Europameisterschaften, August 1995, Wien

 107. Deutsche Meisterschaften, Juni 1995, Warendorf

 Kurzbahn-Weltcup, Februar 1995, Gelsenkirchen

 Kurzbahn-Weltcup, Februar 1995, Malmö

 Kurzbahn-Weltcup, Februar 1995, St.Vincent

 Kurzbahn-Weltcup, Januar 1995, Hongkong



1994
 Deutsche Kurzbahn-Meisterschaft, Dezember 1994, Rostock

 7. Schwimm-Weltmeisterschaften, September 1994, Rom

 106. Deutsche Meisterschaften, Juli 1994, Hannover

 Internationales Meeting, Mai 1994, Wien

 Berliner Meisterschaften, Mai 1994, Berlin

 Weltcup, März 1994, Paris

 Weltcup, März 1994, Gelsenkirchen

1993
 21. Europameisterschaften, August 1993, Sheffield

 105. Deutsche Meisterschaften, Juni 1993, Potsdam

 Kurzbahn-Weltcup, Februar 1993, Sheffield

 Kurzbahn-Weltcup, Februar 1993, Gelsenkirchen

 Kurzbahn-Weltcup, Januar 1993, Peking

 Kurzbahn-Weltcup, Januar 1993, Shanghai

1992
 Sprint-Europameisterschaften (Kurzbahn), November 1992, Espoo

 Jugend-Europameisterschaften, August 1992, Leeds

 25. Olympische Sommerspiele 1992, Barcelona

 104. Deutsche Meisterschaften, Mai 1992, München

 1. Deutsche Sprint-Meisterschaften, 1992, Schwäbisch Gmünd

 Kurzbahn-Weltcup, März 1992, Palma de Mallorca

1991
 103. Deutsche Meisterschaften, 1991, Hamburg

 


